
 

「日本のへそ」にある西脇市。その中の一つの施設である日本のへそ日時計の丘公園は、

都心からのアクセスの良さやオートキャンプ場としての設備が充実していることから、 

５つ星に認定された人気のある施設です。 

 そんな公園に、豊かな自然を満喫し、田舎の人たちの知恵や情報を発見することができ

る「人と人、まちとむら」をつなぐ交流空間が誕生しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『～風（自然）と人（技や知恵）と食をつなぐ扉～』 

 豊かな自然そのものとのふれあいをはじめ、自然を活用した様々な体験教室、地域の特

産を使ったふるさとの食を提供する農家レストラン、みんなが楽しめるグラウンドゴルフ

場を中心に、地域の人々や公園を利用する都市部の人々との交流の場をつくります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

体験教室 
農 家 

レストラン 

グラウンド

ゴルフ場 

☞豊かな自然を感じなが

ら、みんなではつらつプ

レーを楽しむ！ 

☞地元の人たちの技や知

恵を地域のチカラとし

て情報発信！ 

☞地域の実りを共感できるふ

るさとの食を味わい楽し

む！ 



 

私たちのこだわり 

 

その１：「サントリー天然水の森」を育む山あい

の村で栽培された、門柳産米、地場野菜、

手作り味噌などを使い地産地消を目指

します。 

その２：特産「黒田庄ビーフ」を使った牛丼や、

ぼたん汁、打ち立て湯がきたての手打ち

そばを売りにします。 

その３：小腹がすいたとき、しっかりガッツリ食

したいとき、ちょっとお茶したいとき、

その時々にあわせたメニューを楽しん

でいただきます。 

 

 

私たちの想い 

地域の実りをありがたくい

ただく・・・そんな喜びを、

訪れていただいた人たちと共

感できる空間をめざします！ 

地元のおばちゃんたちの、

あたたかいおもてなし。ふる

さとの食と、豊かな自然、人

と人とのぬくもりをお楽しみ

ください。 

       

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.30(日) 
農家レストラン日時計 

ＯＰＥＮ！ 

≪営業時間≫ 

モーニング  9：00～11：00 

喫茶     9：00～15：00 

ランチ    11：00～13：00 

 ★月曜日・木曜日休業 金曜日はモーニング、喫茶のみ

≪お昼のメニュー≫ 

火曜日・水曜日 

黒田庄牛の牛丼、卵かけごはん、うどん、おにぎり

土曜日・日曜日のみ 

特産ランチ（黒田庄牛コロッケ・ぼたん汁・小鉢・

ごはん・フルーツ）、手打ちそば  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

多目的グラウンドに芝をはり、８ホールを２コース設定しました。 

 全体的にフラットで、調整池の周りをぐるっと回る面白いコースです。老若男女問わず

お楽しみいただけます。 

 山を背景に、鳥のさえずりを聞きながらのグラウンドゴルフ！是非お越しください。 

 

利用時間  9：00～17：00 

利 用 料  １人１日につき３００円 

 

 

 ☆グラウンドゴルフで汗を流した後は 

「農家レストラン日時計」でランチやお茶をどうぞ！！ 

グラウンドゴルフ 


